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Перечень практических навыков для государственного экзамена 

по специальности 5-04- 0911-05 «Сестринское дело» 

по учебному предмету «Сестринское дело и манипуляционная техника» 

 

1. Постановка очистительной клизмы при атоническом, спастическом запорах, 

перед подготовкой к рентгенологическим и эндоскопическим методам 

исследования.  

2. Постановка гипертонической клизмы. 

3. Постановка послабляющей масляной клизмы. 

4. Постановка лекарственной клизмы. 

5. Введение ректального катетера в прямую кишку. 

6. Подмывание пациента (женщины). 

7. Подмывание пациента (мужчины). 

8. Катетеризация мочевого пузыря (мужчины) с использованием катетера    

    урологического Нелатона.     

9. Катетеризация мочевого пузыря (женщины) с использованием катетера 

    урологического Нелатона. 

10. Промывание желудка (взрослому). 

11. Введение назогастрального зонда в желудок, кормление пациента через   

     назогастральный зонд. 

12. Выполнение внутрикожной инъекции. 

13. Выполнение подкожной инъекции («Кордиамин» 250 мг – 1 мл).  

14. Подкожное введения инсулина (с помощью шприца). 

15. Внутримышечное введение масляного раствора («Прогестерон» 1% - 1 

     мл).  

16. Внутримышечное введение антибиотика (« Бициллин -5»). 

17. Внутримышечное  введение антибиотика («Бензилпенициллина натриевая   

     соль» 500 000 ЕД из флакона, содержащего1 000 000 ЕД). 



18. Внутримышечное введение антибиотика («Стрептомицин» 0,5 г из 

     флакона,  содержащего 1,0 г). 

19. Внутримышечное введение антибиотика («Цефазолин» 1,0 г из флакона, 

      содержащего  1,0 г). 

20. Внутримышечное введение антибиотика («Бензилпенициллина натриевая   

     соль» 350 000 ЕД из флакона, содержащего1 000 000 ЕД). 

21. Взятие крови из вены шприцем. 

22. Взятие крови из вены системой вакуумной Vacutainer. 

23. Постановка ПВК. 

24.Инфузионная терапия с использованием ПВК (подключение  

      инфузионной системы к ПВК ). 

25. Внутривенное введение ЛС с использованием системы инфузионной. 

26. Внутривенное введение («Аминофиллин» 24 мг\мл - 10 мл).  

27. Внутривенное введение («Эпинефрин» 1,8 мг\мл – 0,5 мл). 

28. Промывание глаз, закапывание капель в глаза. 

29. Туалет носа, закапывание капель в нос. 

30. Туалет наружного слухового прохода, закапывание капель в уши. 

31. Уход за полостью рта. 

32. Измерение артериального давления. 

33. Подача кислорода через носовые канюли. 

34. Гигиеническая антисептика рук. 

35. Взятие мазков из зева и носа на бактериологическое исследование. 

36. Постановка местного согревающего компресса. 

 

    

 

 

Рассмотрено на заседании цикловой комиссии № 6 

учебных предметов профессионального  компонента 
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