
Перечень теоретических вопросов для государственного экзамена  

по специальности 2-79 01 31 «Сестринское дело»  

по учебному предмету «Сестринское дело в терапии» 

 

1. Острый бронхит. Определение. Этиология. Клинические проявления. 

Лабораторные и инструментальные методы исследования. Принципы 

лечения. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика   заболевания. 

2. Долевая  пневмония. Определение. Этиология. Клинические проявления. 

Лабораторные и инструментальные методы исследования. Принципы  

лечения. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика   заболевания. 

3. Абсцесс легкого. Определение. Этиология. Клинические проявления. 

Лабораторные и инструментальные методы исследования. Принципы 

лечения. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика   заболевания. 

4. Бронхоэктатическая болезнь.   Определение. Этиология. Клинические 

проявления. Лабораторные и инструментальные методы исследования. 

Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика 

заболевания. 

5. Бронхиальная астма.  Определение. Этиология. Классификация.  

Клинические проявления приступа бронхиальной астмы. Неотложная 

медицинская помощь при приступе бронхиальной астмы. Лабораторные и 

инструментальные методы исследования. Принципы лечения в 

межприступный период. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика 

заболевания. 

6. Плевриты. Определение. Этиология. Клинические проявления сухого и 

экссудативного плевритов. Лабораторные и инструментальные методы 

исследования. Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. 

Профилактика   заболевания. 

7. Рак легкого. Определение. Классификация. Этиология. Клинические  

проявления. Лабораторные и инструментальные методы исследования. 

Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика 

заболевания. 

8. Ревматическая болезнь. Определение. Этиология. Клинические 

проявления острой ревматической лихорадки. Лабораторные и 

инструментальные методы исследования. Принципы лечения. 

Профилактика заболевания.  

9. Артериальная гипертензия. Определение. Этиология. Клинические 

проявления. Лабораторные и инструментальные методы исследования. 

Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика 

заболевания.  

10. Атеросклероз. Определение. Этиология. Клинические проявления 

атеросклероза сосудов головного мозга, атеросклероза сосудов нижних 

конечностей. Лабораторные и инструментальные методы исследования. 

Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика  

заболевания. 



11. Ишемическая болезнь сердца (ИБС). Определение. Этиология. 

Классификация. 

12. Стенокардия. Определение. Клинические симптомы приступа 

стенокардии. Неотложная медицинская помощь при приступе 

стенокардии. Принципы лечения в межприступный период. Медицинское 

наблюдение и уход. Профилактика   заболевания. 

13. Инфаркт миокарда. Определение. Этиология. Клинические проявления. 

Неотложная медицинская помощь  в развивающемся периоде инфаркта 

миокарда. Лабораторные и инструментальные методы исследования. 

Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика  

заболевания. 

14. Хроническая сердечная недостаточность. Определение. Этиология. 

Клинические проявления. Лабораторные и инструментальные методы 

исследования. Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. 

Профилактика   заболевания. 

15. Ревматоидный артрит. Определение. Этиология. Клинические 

проявления. Лабораторные и инструментальные методы исследования. 

Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика 

заболевания. 

16. Остеоартроз. Определение. Этиология. Клинические проявления. 

Лабораторные и инструментальные методы исследования. Принципы 

лечения. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика заболевания. 

17. Хронический гастрит. Определение. Этиология. Классификация. 

Клинические проявления. Лабораторные и инструментальные методы 

исследования. Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. 

Профилактика   заболевания. 

18. Язва желудка и двенадцатиперстной кишки. Определение. Этиология. 

Клинические проявления. Осложнения. Клинические проявления 

желудочно – кишечного кровотечения. Неотложная медицинская помощь. 

Лабораторные и инструментальные методы исследования. Принципы 

лечения. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика   заболевания. 

19. Рак желудка. Определение. Этиология. Классификация. Клинические 

проявления. Лабораторные и инструментальные методы исследования. 

Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика 

заболевания. 

20. Хронический гепатит. Определение. Этиология. Клинические 

проявления. Лабораторные и инструментальные методы исследования. 

Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика 

заболевания. 

21. Цирроз печени. Определение. Этиология. Клинические проявления. 

Осложнения. Лабораторные и инструментальные методы исследования. 

Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика 

заболевания. 

22. Острый  и хронический пиелонефрит. Определение. Этиология. 

Клинические проявления. Лабораторные и инструментальные методы 



исследования. Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. 

Профилактика   заболевания. 

23. Мочекаменная болезнь. Определение. Этиология. Клинические 

проявления приступа почечной колики. Лабораторные и 

инструментальные методы исследования. Неотложная медицинская 

помощь при приступе почечной колики. Принципы лечения в 

межприступный период. Профилактика заболевания.  

24. Железодефицитная  анемия. Определение. Этиология. Клинические 

проявления. Картина крови. Принципы лечения. Медицинское 

наблюдение и уход. Профилактика   заболевания. 

25. В12 фолиеводефицитная анемия. Определение. Этиология. Клинические 

проявления. Картина крови. Принципы лечения. Медицинское 

наблюдение и уход. Профилактика   заболевания. 

26. Острый  лейкоз. Определение. Этиология. Клинические проявления. 

Картина крови. Лабораторные и инструментальные методы исследования. 

Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика 

заболевания. 

27. Хронический миелолейкоз.  Определение. Этиология. Клинические 

проявления. Картина крови. Лабораторные и инструментальные методы 

исследования. Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. 

Профилактика  заболевания. 

28. Хронический лимфолейкоз. Определение. Этиология. Клинические 

проявления. Картина крови. Лабораторные и инструментальные методы 

исследования. Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. 

Профилактика   заболевания. 

29. Диффузный токсический зоб. Определение. Этиология. Клинические 

проявления. Осложнения. Лабораторные и инструментальные методы 

исследования. Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. 

Профилактика   заболевания. 

30. Гипотиреоз. Определение. Этиологическая классификация. Клинические 

проявления. Лабораторные и инструментальные методы исследования. 

Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика 

заболевания. 

31. Сахарный диабет. Определение. Классификация. Этиология. Клинические 

проявления. Лабораторные и инструментальные методы исследования. 

Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика   

заболевания. 

32. Осложнения сахарного диабета. Клинические симптомы 

кетоацидотической и гипогликемической комы. Неотложная медицинская 

помощь. 

33. Нейроциркуляторная дистония. Определение. Этиология. Клинические 

проявления. Лабораторные и инструментальные методы  исследования. 

Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика 

заболевания. 



34. Желекаменная болезнь. Определение. Этиология. Клинические 

проявления приступа печёночной колики. Неотложная медицинская 

помощь. Лабораторные и инструментальные методы исследования. 

Принципы лечения. Медицинское наблюдение и уход. Профилактика 

заболевания. 

35. Острая сердечная недостаточность. Определение. Виды. Этиология.  

Клинические проявления. Неотложная медицинская помощь. 

36. Острая сосудистая  недостаточность. Определение. Виды. Этиология.  

Клинические проявления. Неотложная медицинская помощь. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Перечень практических навыков для государственного экзамена 

по специальности 2 – 79 01 31 «Сестринское дело» 

по учебному предмету «Сестринское дело в терапии»  

 

1. Постановка очистительной клизмы. 

2. Постановка масляной клизмы. 

3. Постановка гипертонической клизмы. 

4. Постановка лекарственной клизмы. 

5. Катетеризация мочевого пузыря (женщины) с использованием катетера 

урологического Нелатона. 

6. Катетеризация мочевого пузыря (мужчины) с использованием катетера 

урологического Нелатона. 

7. Зондовое промывание желудка (взрослому). 

8. Измерение уровня артериального давления. 

9. Снятие электрокардиограммы. 

10. Подача кислорода пациенту через носовые канюли. 

11. Внутривенное введение лекарственного средства с использованием 

системы инфузионной. 

12. Внутривенное введение  аминофиллина 24мг/мл 10мл. 

13. Внутривенное введение  клонидина 0,1 мг/мл 1мл. 

14. Внутривенное введение  этамзилата натрия 125мг/мл 4мл. 

15. Подмывание пациента (женщины). 

16. Подмывание пациента (мужчины). 

17. Смена нательного белья у пациента с нарушением двигательной 

активности. 

18. Смена постельного белья у пациента с нарушением двигательной 

активности. 

19. Постановка местного согревающего компресса на локтевой сустав.  

20. Введение ректального катетера в прямую кишку. 

21. Обработка рук медицинского работника: мытье рук, проведение 

гигиенической антисептики рук. 

22. Проведение дезинфекции шприцев, игл и других МИ одноразового 

применения (с использованием химических средств дезинфекции). 

23. Подкожное введение инсулина (с помощью шприца). 

24. Внутримышечное введение бициллина («Бициллин-5»). 

25. Внутримышечное введение дротаверина 20мг/мл 2мл. 

26. Внутримышечное введение хлоропирамина  20мг/мл 1мл. 

27. Взятие крови из вены шприцем на биохимическое исследование. 

28. Взятие крови из вены системой вакуумной Vacutainer. 

29. Взятие крови из вены шприцем на гемокультуру. 

30. Взятие крови из вены шприцем на гормоны. 

31. Подготовка пациента, инструментария и   участие в  проведение 

парацентеза. 

32. Наложение венозного жгута. 



33. Техника постановки пробы Манту. 

34. Пользование карманным ингалятором 

35. Применение грелки. 

36. Применение пузыря со льдом. 

 

 
 


