
Учреждение образования 
«Витебский государственный 
медицинский колледж имени 
академика И.П. Антонова»

ПОЛОЖЕНИЕ
О?, ё/ 20^6 №
г. Витебск

О ВОЕННО-СПОРТИВНОМ
КОНКУРСЕ «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ»

ГЛАВА 1 
ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Настоящее Положение определяет цели, задачи, условия, порядок 
организации и проведения военно-спортивного конкурса «А зори здесь 
тихие» (далее - конкурс) в учреждении образования «Витебский 
государственный медицинский колледж имени академика И.П.Антонова» 
(далее - колледж).

Общее руководство по подготовке и проведению конкурса 
осуществляют организаторы мероприятия:

военно-патриотический клуб «Патриот Беларуси»;
первичная профсоюзная организация учащихся колледжа Белорусского 

профессионального союза работников здравоохранения;
первичная организация 00 «Белорусский республиканский союз 

молодежи» колледжа.
Организаторы содействуют проведению конкурса путем: 
организационной и информационной поддержки;
обеспечения рекомендаций по формированию конкурсной программы; 
участия в поощрении и награждении победителей и участников 

конкурса;
направления представителя в состав жюри; 
учреждения специальных призов.

ГЛАВА 2 
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ КОНКУРСА

Основными целями проведения конкурса является целенаправленное 
формирование высокой социальной активности и патриотизма, верности
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своему Отечеству, готовности к защите своей Родины, привлечение к 
здоровому образу жизни.

Задачи конкурса:
возрождение традиций проведения военно-спортивных игр и 

соревнований среди учащихся;
развитие навыков работы в команде;
воспитание дисциплинированности, организованности,

взаимоуважения и взаимопомощи.

ГЛАВА 3
СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА

Конкурс проводится в сроки, определенные приказом директора 
колледжа.

Место проведения: учреждение образования «Витебский
государственный медицинский колледж», учреждение образования 
«Витебский государственный ордена Дружбы народов медицинский 
университет».

ГЛАВА 4 
УЧАСТНИКИ КОНКУРСА

1. Участниками конкурса являются сборные 6 команд (5 команд из 
числа учащихся колледжа, 1 команда из числа сотрудников колледжа) в 
составе 7 человек (2 парня, 4 девушки, 1 (девушка) запасная).

2. Участниками конкурса могут быть учащиеся колледжа дневной 
формы обучения, а также сотрудники колледжа. Ограничений по участию в 
конкурсе в зависимости от возраста и гражданства участников не 
допускается.

3. Сопровождение учащихся на подготовительном этапе и в ходе
конкурса осуществляют руководители команд, назначенные из числа 
наиболее подготовленных кураторов учебных групп и иные 
заинтересованные, отвечающие за спортивную и военно-патриотическую 
подготовку. *

4. Руководитель команды несет ответственность за:
формирование команды и ее подготовку к конкурсу;
соблюдение дисциплины, санитарных норм и выполнение требований 

безопасности всеми членами команды.
Руководитель не вправе:
вмешиваться в работу судей;
создавать помехи деятельности судейских бригад;
оказывать помощь своей команде словом и делом, если не было 

просьбы судей.
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В случае фиксации судьями хотя бы одной из перечисленных выше 
ситуаций, результат команде не засчитывается, и она занимает на данном 
этапе конкурса последнее место.

5. Участники команд должны прибывать на место проведения этапов 
конкурса в соответствующей форме одежды, определенной командой, 
имеющие свои отличительные особенности, свидетельствующие о 
принадлежности к команде.

6. К конкурсу допускаются участники, не имеющие медицинских 
противопоказаний (основная группа здоровья) для участия в физкультурно­
спортивных мероприятиях.

7. Участники команды обязаны:
соблюдать настоящее Положение, требования жюри конкурса;
соблюдать требования безопасности во время участия в физкультурных 

и спортивных мероприятиях, учебно-тренировочных занятиях и при 
нахождении на объектах конкурса;

соблюдать этические нормы поведения и общения как внутри команды, 
так и с членами других команд, членами судейской коллегии конкурса;

соблюдать санитарно-гигиенические и экологические требования;
в случае плохого самочувствия своевременно обращаться к 

медицинскому работнику или руководителю команды для дальнейших 
действий;

соблюдать форму одежды, указанную в настоящем Положении;
соблюдать программу проведения конкурса.

ГЛАВА 5 
ЭТАПЫ ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА

I этап конкурса - подготовительный.
Определение и подготовка команд для участия во II этапе конкурса (в 

том числе выбор капитана и название команды).
II этап конкурса - команды принимают участие в конкурсном дне в 

соответствии с маршрутным листом в соответствии с приложением 1 к 
Положению. Награждение победителей.

?

ГЛАВА 6
ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА

Конкурс состоит из конкурсных испытаний военно-патриотического, 
военно-спортивного характера, состоящих из соревнований между 
командами в виде конкурсов, викторин, эстафеты и задачами гражданской 
обороны.
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ГЛАВА 7 
ПРОГРАММА КОНКУРСА

Конкурс включает в себя 3 этапа:
1. Творческое представление команд.
2. Прохождение трасы и контрольных пунктов.
3. Комбинированная военно-спортивная эстафета.

ГЛАВА 8
СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММНЫХ ИСПЫТАНИЙ

8.1. Творческое представление команд.
Очередность выступления команд определяется жеребьевкой.
Представление подготовленного творческого номера, 

соответствующего военно-патриотической тематике мероприятия.
В представлении творческого номера участвует команда в полном 

составе.
Время представления каждого номера составляет не более 

10 минут.
Во время выступления допускается использование музыкального 

сопровождения и аудиовизуальных средств. Использование костюмов 
или реквизита является преимуществом и дает дополнительные баллы.

Критерии оценки:
неординарность и оригинальность выступления;
уровень исполнительского мастерства, способность эмоционально 

воздействовать на зрителя;
яркость исполнительского мастерства;
художественная целостность исполнения;
соблюдение регламента;
соответствие выступления тематике мероприятия.
Каждый член жюри выставляет команде комплексную оценку, 

учитывающую все критерии, по 10-балльной шкале.
Ответственные: Ступак Фаина Андреевна, кулъторганизатор

колледжа, Афанасьева Алина Федоровна, педагог дополнительного 
образования колледжа.

8.2. Прохождение трассы и контрольных пунктов (далее - КП).
Участники одновременно отправляются на дистанцию. Каждой

команде предстоит преодолеть трассу и выполнить задания на контрольных 
пунктах. Количество контрольных пунктов - 6. На каждом КП за 
неправильное выполнение задания командам начисляется от 1 до 5 
штрафных минут. Правильность выполнения задания и выставление оценки 
осуществляют ответственные за КП. Штрафные очки (если таковые имеются)
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заносятся в маршрутный лист команды. Ограничение по времени на каждом 
КП - 10 минут.

Итоговое место команды на КП определяется по наименьшей сумме 
времени выполнения заданий и штрафных минут.

Общекомандное место по итогам прохождения 6-ти КП определяется 
по наименьшей сумме мест, занятых командами на всех КП.

1-й КП. Фармакологические задачи
Перед командой на столе лежат листы с заданиями (7 листов), где 

описаны критические состояния, и аптечка с лекарственными средствами. 
Задача команд подобрать препарат или комбинацию препаратов для каждого 
из состояний. Количество баллов оценивается по количеству верных 
соотношений. Полностью верно - 1 балл, частично - 0,5. Ограничение по 
времени - 10 минут.

Ответственные: Обловацкий Никита Игоревич, преподаватель
колледжа; Скок Татьяна Владимировна, преподаватель колледжа.

Ответственные учащиеся: Шулъцева София Александровна, учащаяся
102 учебной группы Фармация; Ровнейко Анастасия Сергеевна, учащаяся 101 
учебной группы Фармация.

2-й КП. Иммобилизация и транспортировка пациента
Команда приходит на станцию, проводится короткий инструктаж, 

включается секундомер. Участники должны остановить кровотечение, 
иммобилизовать поврежденную конечность, погрузить пострадавшего на 
носилки, зафиксировать, всей командой взять носилки и донести до 
контрольной точки. Секундомер останавливается.

За каждую ошибку (уронили пострадавшего, неправильно перенесли на 
носилки, неправильно закрепили на носилках, неправильная иммобилизация 
и т.д.) начисляется 30 штрафных секунд. Первенство команды определяется 
по качеству оказания помощи пациенту.

Ответственные: Занько Татьяна Владимировна, преподаватель
колледжа, Микодина Екатерина Александровна, преподаватель колледжа.

Ответственные учащиеся: Королько Злата Васильевна, учащаяся
301.9 учебной группы Лечебное дело; Глебко Владислава Сергеевна, 
учащаяся 301.9 учебной группы Лечебное дел.

3-й КП. Знание лекарственных растений
На столе находятся 7 видов лекарственного растительного сырья и 

7 карточек с фармакологическим действием. Участникам необходимо 
соотнести сырье с названием растения и его фармакологическим действием. 
За одну ошибку - минус 1 балл.

Ограничение по времени: 10 минут. Первенство команды определяется 
по сумме набранных баллов за верные ответы.

Ответственный: Постраш Наталья Викторовна, преподаватель 
колледжа.



6

Ответственные учащиеся: Каснова Виталия Александровна, учащаяся 
101 учебной группы Фармация; Бобкова Дарья Юрьевна, учащаяся 102 
учебной группы Фармация.

4-й КП. Военная подготовка (в тире ВГМУ)
Каждый участник команды выполняет свое задание:
1. Разборка/сборка автомата АК-74 - 2 участника (результат

зачитывается по последнему, выполнившему упражнение, падение частей 
автомата со стола штраф - 5 секунд);

2. Снаряжение магазина АК-74 - 1 участник
(1 участник - 30 патронов в 1 магазин, результат зачитывается по 
последнему, выполнившему упражнение, падение 1 патрона со стола штраф 
- 5 секунд);

3. Викторина «Как ты знаешь воинские звания?» - 1 участник (каждый 
неправильный ответ штраф - 5 секунд);

4. Стрельба из пневматической винтовки - участвует вся команда 
(дистанция 10 м., 3 выстрела, в зачет идет общий результат команды по 
стрельбе);

5. Разборка/сборка автомата ПМ - 2 участника (результат зачитывается 
по последнему, выполнившему упражнение, падение частей пистолета со 
стола штраф - 5 секунд);

Ответственные: Пантюхов Андрей Иванович, руководитель по 
военно-патриотическому воспитанию.

Ответственные учащиеся: Битяй Владимир Владимирович, учащийся
201.9 учебной группы Лечебное дело; Галыня Артем Сергеевич, учащийся 
202 учебной группы Сестринское дело.

5-й КП. Викторина
Участники каждой команды решают викторину, содержащую три блока 

тематических вопросов: Великая Отечественная война, история колледжа, 
медицина. При правильном решении 20 вопросов - получают 
20 баллов.

Штраф:
1. Подглядывание в телефон - минус 1 балл;
2. Неправильный ответ - минус 1 балл.
Ограничение по времени: 10 минут.
Первенство команды определяется по сумме баллов за верные ответы 

за вычетом штрафных.
Ответственные: Феоктистова Юлия Геннадьевна, преподаватель 

колледжа.
Ответственные учащиеся: Харитоненко Алина Викторовна, учащаяся

201.9 учебной группы Лечебное дело; Красько Магарита Сергеевна, 
учащаяся 201.9 учебной группы Лечебное дело.

6-й КП. Химическая станция
На станции предусмотрено 4 задания, максимально за которые можно 

получить суммарно 60 баллов. Каждой команде при прохождении станции
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выдается чек-лист, где преподаватель (или курирующие учащиеся) отмечают 
набранное командой количество баллов за каждое задание.

Задание 1. Используя предоставленную стеклянную посуду без меток 
отмерить как можно точнее 50, 100, 200 мл воды. За каждый верно 
отмеренный объем (в пределах погрешности 15 %) команда получает 5 
баллов, максимально возможная сумма баллов за задание - 15.

Задание 2. Оценить примерный вес предоставленных 
таблеток/веществ. Команде предлагается три таблетки/вещества, необходимо 
внести в чек-лист их примерную массу, взвесив их на ладони. За каждую 
верно определенную массу (в пределах погрешности 15 %) команда получает 
15 баллов. Максимально возможная сумма баллов за задание - 15.

Задание 3. Решение практической ситуационной задачи. Команде 
предлагается для обсуждения в течение пяти минут две ситуационные 
задачи. Первая - по описанию, историческим данным определить элемент 
таблицы Менделеева. Вторая - объяснить сущность происходящих 
химических процессов в полученной ситуационной задаче. За каждую верно 
решенную задачу команда получает 10 баллов. Максимально возможная 
сумма баллов за задание - 20.

Ответственные: Галухина Светлана Юрьевна, преподаватель
колледжа; Прокуденко Светлана Евгеньевна, преподаватель колледжа.

Ответственные учащиеся: Минова Ульяна Андреевна, учащаяся 103 
учебной группы Фармация; Геращенкова Елизавета Антоновна, учащаяся

103 учебной группы Фармация.

8.3. Комбинированная военно-спортивная эстафета.
Команды стартуют одновременно.
Порядок прохождения этапов эстафеты:
первый участник преодолевает препятствие «минное поле» (собирает 

предметы - «мины» от старта до носилок и оставляет их в носилках) 
возвращается обратно;

второй участник преодолевает препятствие «болото» до указанного 
места, добегает до носилок оставляет кочки в носилках и возвращается 
обратно;

третий участник с набивным мячом добегает до указанного места 
бросает мяч в носилки до попадания и возвращается обратно;

четвертый участник добегает до носилок надевает противогаз и 
возвращается обратно;

пятый участник добегает до фишки и переливает воду из одной 
емкости (5 л) в другую (1,5 л) и возвращается обратно;

шестой участник с ОЗК добегает до указанного места, надевает его и 
поднимает руку вверх. После этого вся команда бежит к носилкам с 
предметами и забирает их к месту старта.

Победитель комбинированной эстафеты определяется по лучшему 
времени прохождения дистанции.
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Ответственные: Васильев Игорь Владимирович, руководитель
физического воспитания; Пузыревский Виталий Мечиславович, 
преподаватель колледжа.

Ответственные учащиеся: Урбанович Варвара Вадимовна, учащаяся 
202 учебной группы Лечебное дело; Вайтюховская Диана Геннадьевна, 
учащаяся 202 учебной группы Лечебное дело.

ГЛАВА 9
ПОДГОТОВКА КОНКУРСНЫХ СТАНЦИЙ

В ходе I этапа конкурса осуществляется подготовка учебных мест для 
организованного проведения конкурсных испытаний.

Сроки проведению смотра-готовности конкурсных станций к конкурсу 
определяется в приказе директора колледжа.

Ответственных за подготовку конкурсных станций определить:
1. Творческое представление команд - ответственные за 

подготовку этапа Ступак Ф.А., Афанасьева А.Ф.
2. Фармакологические задачи - ответственный за подготовку этапа 

Обловацкий Н.И., преподаватель колледжа; Скок Т.В., преподаватель 
колледжа.

3. Иммобилизация и транспортировка пациента - ответственный за 
подготовку этапа Занько Т.В., преподаватель колледжа.

4. Знание лекарственных растений - ответственный за подготовку 
этапа Постраш Н.В., преподаватель колледжа.

5. Военная подготовка - ответственный за подготовку этапа 
Пантюхов А.И., руководитель по военно-патриотическому воспитанию.

6. Историческая викторина - ответственный за подготовку этапа 
Феоктистова Ю.Г., преподаватель колледжа.

7. Химическая станция - ответственный за подготовку этапа 
Галухина С.Ю., преподаватель колледжа; Прокуденко С.Е., преподаватель 
колледжа.

8. Комбинированная военно-спортивная эстафета - ответственный 
за подготовку этапа Васильев И.В., руководитель физического воспитания, 
Пузыревский В.М.

Дежурным медицинским работником в ходе соревновательных 
испытаний назначить заведующую отделениями СД, 
ЛД Жаворонкову Н.И..

Ответственный за подготовку конкурсных станций:
несет ответственность подготовку материально-технической базы в 

соответствии с требованиями данного Положения и за ее исправность;
отвечает за соблюдение дисциплины, санитарных норм и выполнение 

требований безопасности всеми членами команды в ходе конкурса на 
конкурсных станциях;
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оказывает содействие в подготовке команд в ходе подготовительного
этапа;

оказывает помощь судейской бригаде в соревновательных испытаниях.

ГЛАВА 10 
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНКУРСА

Жюри военно-спортивного конкурса обеспечивает проведение 
программных мероприятий, оценивает выступления в командном зачете.

Общекомандное первенство определяется по наименьшей сумме мест, 
занятых командами во всех этапах конкурса.

В случаи равенства показателей у двух и более команд, победитель 
определяется по наибольшему количеству 1-х, 2-х, 3-х и т.д. мест.

При подведении итогов учитывается дисциплина, соблюдение данного 
положения, внутреннего распорядка, результаты программных мероприятий.

Победители (I место) и призеры (II, III место) конкурса награждаются 
соответствующими дипломами и командными призами.

Командам, не вошедшим в тройку победителей, вручаются дипломы за 
участие.

Жюри оставляет за собой право награждения участников
специальными призами, дипломами и утверждать дополнительные 
номинации.

ГЛАВА 11
ЖЮРИ ВОЕННО-СПОРТИВНОГО КОНКУРСА

Орлова Е.А. - директор учреждения образования «Витебский
государственный медицинский колледж имени академика 
И.П. Антонова».

Полковник Мальцев Д.Н. - начальник военной кафедры учреждения 
образования «Витебский государственный университет имени 
П.М. Машерова» (по согласованию).

Полковник Лятос И.А. - начальник военной кафедры учреждения 
образования «Витебский государственный ордена Дружбы народов
медицинский университет» (по согласованию).

Ивановский А.А. - руководитель по военно-патриотическому 
воспитанию учреждения образования «Витебский государственный
технологический колледж» (по согласованию).

Машеро С.А. - руководитель по военно-патриотическому воспитанию 
лицея учреждения образования «Витебский государственный университет 
имени П.М. Машерова» (по согласованию).

Ларин А.В. - старший преподаватель военной кафедры учреждения 
образования «Витебский государственный ордена Дружбы народов
медицинский университет» (по согласованию).
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ГЛАВА 12
МАТЕРИАЛЬНОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ КЛУБА

12.1. Для обеспечения проведения конкурса колледжем выделяются 
помещения, а также имущество (мебель, компьютерная техника, средства 
связи, необходимая оргтехника, канцелярские принадлежности) в объемах, 
обеспечивающих качественную подготовку.

12.2. Финансирование конкурса осуществляется при необходимости из 
внебюджетных средств колледжа, профсоюзной организации учащихся 
колледжа.

ГЛАВА 13 
ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ

13.1. Положение о конкурсе вступает в силу после утверждения 
директором колледжа.

13.2. В настоящее Положение могут быть внесены необходимые 
изменения и дополнения в установленном законодательством порядке.

СОГЛАСОВАНО:

Заместитель директора 
по ^ебнЬй'работе

// С.Д.Денисова 
^С’Г^Ло/ 2026

Заместитель/Директора
^ по шспиттельной работе

/^^А.А.Азарченкова
« от» о/ 2026

Главнуй бухгалтер 
/СуУ/' С.И.Целуйко 

« 05~Ь О/ 2026

Заместитель директора 
по учебно-методической работе 

Н.Н.Цалко
«0&у> О/ 2026

поРуководитель 
патриотическому воспитанию 

С_ _ '/& А. И. Пантюхо в
« о Г »  о / 2026

военно-

«

;ульт
.______ Н.И.Морозова
» г-[ ~ 2026

Обсуждено на заседании Совета Колледжа и рекомендовано к 
утверждению.
Протокол от «____»________2026 №____



Приложение 1

МАРШРУТНЫЙ ЛИСТ 
команды________________

Контрольные пункты

Время
прохождения

этапа/
набранные

баллы

Штрафное
время

Штрафные
очки

Результат
(набранные

очки)
Место

1. Фармакологические 
задачи

2. Иммобилизация и
транспортировка
пациента

3. Знание
лекарственных
растений

т-. ГЗОСНИсШ 1ШД1иШЬК(1.

4.1. Разборка/сборка 
АК-74

4.2. Разборка/сборка 
ПМ

4.3. Снаряжение 
магазина АК-74

4.4. Стрельба из
пневматической
винтовки

4.5. Викторина «Как 
ты знаешь воинские 
звания?»

5. Историческая 
викторина

6. Аналитика
............................

Итого '• I



Приложение 2

БЛАНК
для ответов участников в ходе этапа

№ вопроса Ответ команды Набранный
балл Примечание

1.
2.
3.
4.
5.

Итого -


